
OFERTA REALIZACJI ZADANIA
PUBLICZNEGO W SOPOCIE  

NA 2026 ROK
szkolenie dla organizacji działających w obszarach:

Ochrona i promocja zdrowia
 Działania polityki społecznej

 Edukacja
 Kultura, sztuka, ochrona dóbr kultury i tradycji

Upowszechnianie kultury fizycznej i sportu
  Ekologia i ochrona środowiska

 Działalność na rzecz integracji cudzoziemców

SCOPiW, 9 - 10 grudnia 2025



RODZAJ I CEL ZADANIA
ORAZ

WYSOKOŚĆ ŚRODKÓW



A/  OCHRONA I
PROMOCJA
ZDROWIA
ZADANIA WSPIERANE
JEDNOROCZNE

NA ROK 2026 PLANOWANA KWOTA:
250 000 ZŁ
(2025: 150 000,00 ZŁ)

a) Wspieranie rozwoju zdrowia fizycznego i psychospołecznego
mieszkańców Sopotu poprzez prowadzenie zajęć usprawniających,
zapobieganie najczęstszym problemom zdrowotnym i społecznym, w
szczególności w zakresie chorób cywilizacyjnych oraz pomocy
psychospołecznej dla dzieci, ze szczególnym uwzględnieniem dzieci do 3
roku życia, rodziców i rodzin wymagających wsparcia specjalistycznego, w
tym organizacja i prowadzenie warsztatów edukacyjnych, profilaktycznych,
jak również cyklicznych i długofalowych spotkań doradczych i
konsultacyjnych, punktów wsparcia. | 100 000,00 zł

b) Promowanie racjonalnego sposobu odżywiania się i kształtującego
właściwe nawyki żywieniowe oraz zmniejszenie nadwagi i otyłości;
 | 20 000,00 zł

c) Wykształcenie wśród mieszkańców dbałości o własne życie, zdrowie,
bezpieczeństwo poprzez działania informacyjno- edukacyjne | 30 000,00 zł

d) Wsparcie psychofizyczne wolontariuszy, aktywistów i pracowników
zaangażowanych w działania sopockich organizacji pozarządowych 
| 25 000,00 zł



A/  OCHRONA I
PROMOCJA
ZDROWIA
ZADANIA WSPIERANE
JEDNOROCZNE

NA ROK 2026 PLANOWANA KWOTA:
250 000 ZŁ
(2025: 150 000,00 ZŁ)

e) Działania z zakresu profilaktyki zdrowia psychicznego i poprawa
dobrostanu psychicznego mieszkańców poprzez zorganizowanie:

a. warsztatów/spotkań mających na celu radzenie sobie w sytuacjach
stresujących, trudnych, zarządzanie emocjami | 20 000,00 zł

b. prowadzenie działań informacyjno-edukacyjnych sprzyjających
postawom zrozumienia i akceptacji oraz przeciwdziałaniu dyskryminacji
wobec osób z zaburzeniami psychicznymi | 30 000,00 zł



B/  DZIAŁANIA
POLITYKI
SPOŁECZNEJ
ZADANIA WSPIERANE
JEDNOROCZNE

NA ROK 2026 PLANOWANA KWOTA:
1 500 000,00 ZŁ
(2025: 1 019 579,00 ZŁ)

Działalność na rzecz osób z niepełnosprawnościami (dzieci i osób
dorosłych), seniorów oraz osób zagrożonych wykluczeniem społecznym i
wykluczonych społecznie:

a) Organizacja zajęć rehabilitacyjnych (w szczególności zajęcia na
basenie, dogoterapia, hipoterapia, zajęcia ruchowe, inne zajęcia
rehabilitacyjne zgodnie z potrzebami) | 130 000,00 zł

b) Pomoc psychospołeczna dla dzieci i rodzin z niepełnosprawnościami,
wymagających wsparcia specjalistycznego, poprzez organizację i
prowadzenie warsztatów edukacyjnych i rehabilitacji neurologicznej dla
dzieci | 85 000,00 zł

c) Organizacja specjalistycznych warsztatów, szkoleń (terapeuta,
psycholog itp.) dla osób z niepełnosprawnościami sprzężonymi, przewlekle
chorych (Alzheimer, Parkinson, Stwardnienie Rozsiane, Autyzm,
słabowidzący i inne) i ich rodzin | 80 000,00 zł

d) organizacja całorocznych, cyklicznych spotkań, zajęć klubowych,
uroczystości i wyjazdów związanych z tradycjami i wspomnieniami,
skierowanych do osób starszych, samotnych i z niepełnosprawnościami –
mieszkańców Sopotu  | 150 000,00 zł



B/  DZIAŁANIA
POLITYKI
SPOŁECZNEJ
ZADANIA WSPIERANE
JEDNOROCZNE

NA ROK 2026 PLANOWANA KWOTA:
1 500 000,00 ZŁ
(2025: 1 019 579,00 ZŁ)

e) Organizacja zajęć plastycznych, warsztatów teatralnych, literackich 
 | 45 000,00 zł

f) Organizacja zajęć szkoleniowych | 50 000,00 zł

g) Organizacja imprez o charakterze integracyjnym dla osób z
niepełnosprawnościami. | 100 000,00 zł

h) Organizacja cyklicznych zajęć, spotkań zwiększających dostęp do
szeroko rozumianych dóbr kultury. | 45 000,00 zł

i) Organizacja treningów usamodzielniających dla dzieci i młodzieży do lat
24, z niepełnosprawnością intelektualną. | 50 000,00 zł

j) prowadzenie punktu nieodpłatnego użyczania sprzętu rehabilitacyjnego
| 35 000,00 zł

k) Przeciwdziałanie wszelkim formom dyskryminacji oraz wykluczenia. |
50 000,00 zł

l) Organizacja indywidualnego wsparcia domowego dla osób z
niepełnosprawnościami ( w szczególności ruchową) dla seniorów z
trudnościami ruchowymi oraz osób przewlekle chorych. | 50 000,00 zł



B/  DZIAŁANIA
POLITYKI
SPOŁECZNEJ
ZADANIA WSPIERANE
JEDNOROCZNE

NA ROK 2026 PLANOWANA KWOTA:
1 500 000,00 ZŁ
(2025: 1 019 579,00 ZŁ)

m) Integracja i reintegracja zawodowa i społeczna osób z
niepełnosprawnością intelektualną i z zaburzeniami psychicznymi.
 | 50 000,00 zł

n) Prowadzenie indywidualnego wsparcia psychologicznego 
(psychoterapeutycznego, psychotraumatologicznego) oraz działań
psychoedukacyjnych wobec seniorów oraz osób z niepełnosprawnościami
(w szczególności ruchowa), osób przewlekle chorych na terenie Sopotu 
| 50 000,00 zł 

n) tzw. WKŁADY WŁASNE | 30 000,00 ZŁ



C/  EDUKACJA
ZADANIA WSPIERANE
JEDNOROCZNE

NA ROK 2026 PLANOWANA KWOTA:
200 000 ZŁ
(2025: 180 000,00 ZŁ)

a )  Z a j ę c i a  e d u k a c y j n e ,  w a r s z t a t y ,  p r o g r a m y  i n n o w a c y j n e  i
p r z e d s i ę w z i ę c i a  z  z a k r e s u  n a u k  p r z y r o d n i c z o -
m a t e m a t y c z n y c h ,  h u m a n i s t y c z n y c h ,  p r z e d s i ę b i o r c z o ś c i ,
e d u k a c j i  d l a  u c z n i ó w  c u d z o z i e m c ó w / r e p a t r i a n t ó w ,  e d u k a c j i
w ł ą c z a j ą c e j ,  e d u k a c j i  k u l t u r a l n e j  i  e d u k a c j i  d l a
b e z p i e c z e ń s t w a  u k i e r u n k o w a n e j  n a  p o d n o s z e n i e  k o m p e t e n c j i
i  r o z w i j a n i e  u z d o l n i e ń  w ś r ó d  d z i e c i  i  m ł o d z i e ż y  
|  6 0  0 0 0 , 0 0  z ł

b )  P r o g r a m y  t e r a p e u t y c z n e ,  d y d a k t y c z n e  i  w y c h o w a w c z e
w s p o m a g a j ą c e  u m i e j ę t n o ś c i  i  r o z w ó j  p s y c h o f i z y c z n y  d z i e c i  i
m ł o d z i e ż y  m a j ą c e j  t r u d n o ś c i  w  n a u c z a n i u  i  w y m a g a j ą c y c h
s p e c j a l n y c h  p o t r z e b  o p i e k u ń c z y c h ,  w y c h o w a w c z y c h  o r a z
e d u k a c y j n y c h   |  2 5  0 0 0 , 0 0  z ł

c )   P r o g r a m y  i  p r o j e k t y  o ś w i a t o w e  d o t .  w s p ó ł p r a c y  i  w y m i a n y
m ł o d z i e ż y  o r a z  n a u c z y c i e l i  z  m i a s t a m i  p a r t n e r s k i m i   
|  7  0 0 0 , 0 0  z ł



C/  EDUKACJA
ZADANIA WSPIERANE
JEDNOROCZNE

NA ROK 2026 PLANOWANA KWOTA:
200 000 ZŁ
(2025: 180 000,00 ZŁ)

d) Programy edukacyjne i  przedsięwzięcia ukierunkowane na:
a.wartości  patr iotyczne
b.poszanowania do t radycj i  i  h istor i i  Pomorza
c.wiedzę i  zachowania w duchu życia obywatelskiego -  edukacja
obywatelska,  prawa dziecka 
d.otwartość i  to lerancja – edukacja antydyskryminacyjna
e.wsparcie  i  integrację  uczniów cudzoziemców/repatr iantów
f.  ekologię
|  25 000,00 zł

e)  Organizacja wypoczynku z imowego o charakterze
rekreacyjnym dla dzieci  i  młodzieży będących w trudnej  sytuacj i
mater ia lnej ,  w formie zajęć ,  półkoloni i  oraz wyjazdów. 
|  45 000,00 zł

f )  tzw.  WKŁADY WŁASNE  |  5 000,00 zł



D/  KULTURA I
SZTUKA,  OCHRONA
DÓBR KULTURY I
TRADYCJI
ZADANIA WSPIERANE
JEDNOROCZNE

NA OK 2026 PLANOWANA KWOTA:
1 800 000,00 ZŁ
(2025: 1 675 000,00 ZŁ)

a) Organizacja wydarzeń z dziedziny teatru,  opery oraz
projektów muzycznych |  700 000,00 zł 
Z ZASTRZEŻENIEM, ŻE KWOTA WNIOSKOWANEJ DOTACJI NIE
MOŻE BYĆ WIĘKSZA NIŻ 300 000,00 zł

b) Realizacja projektów z zakresu edukacji  kulturalnej ,
warsztatów mistrzowskich, eksperckich paneli  dyskusyjnych
dostępnych dla odbiorców. |  65 000,00 zł
Uwaga! Wysoko punktowane będą projekty eksperymentalne,
łączące kulturę z nauką, ekologią lub technologią skierowane
do osób młodych 

c) Projekty z obszaru integracji  z osobami niepełnosprawnymi
oraz osobami narażonymi na dyskryminację i  wykluczenie
społeczne (z wyłączeniem zajęć o charakterze stricte
medycznym i terapeutycznym)  |  40 000,00 zł
Uwaga!  Wspieranie projektów, które łączą inkluzywność z
aktywnością w przestrzeni publicznej.

d) Realizacja projektów związanych z l iteraturą |  40 000,00 zł










































